Horsky triatlon Uzas

Prijed’te a zazijte atmosféru triatlonu v unikatnim prostfedi pod Kralickym Snéznikem.
Soutézime v terénnim triatlonu na pohodovych distancich. Na své si piijde Siroka vetejnost i
ostfileni triatlonisté. © .

Poradatel: Horsky Areal Krali¢ak
Reditel zavodu: Filip Malenak
Termin zavodu:

Sobota: 19. 8. 2023

Misto startu a cile:

Rybnik Uzas

Poloha: https://mapy.cz/s/hadakavobo

Podminky ucasti:

Kazdy ucastnik startuje na vlastni nebezpe¢i a za plného silnicniho provozu. Zavodnik je
povinen fidit se regulemi tohoto zavodu, dodrzet trasu zdvodu, mit na hlavé plnou cyklistickou
prilbu po celou dobu cyklistické casti zavodu. Zavod se odehrava na nezpevnénych trasach
doporucujeme horské kolo. Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu trasy a ptipadné i zruSeni
zavodu v piipadé neptedvidatelnych okolnosti.

11! BEZ OCHRANNE PRILBY NEBUDE ZAVODNIKOVI UMOZNEN START !!!

Prezentace: )
Prezentace bude probihat v misté startu u Rybniku UZzas v sobotu 19.8.2023 od 8:00 do 10:30
hodin pro détsky zadvod. Pro hlavni zdvod pak od 8:00 do 11:30 (vcetné Stafet).

Trasy a Kategorie:
DETSKE ZAVODY
e Potér (1-3 let) — béh na 100m
e Pulci (4-6 let) — béh na 200m
e Zavod o titul UZASna Triatletka / UZASny Ttriatlet (7-14 let) — mini triatlon na
vzdalenosti 50m Plavani, 3km kolo, 700m béh

HLAVN{ ZAVOD (400m plavani, 16km kolo, 5km b&h)
Hlavni zavod pro Sirokou vetejnost - soutéZi se zde v pfislusnych vékovych kategoriich.
e MJ, ZJ — juniofi a juniorky 15-17 let
e ZA —Zeny 18-39 let
e ZB — zeny 40-49 let
e ZC — zeny 50-59 let
e ZD —Zeny 60+
e MA —muzi 18-39 let
e MB —muzi 40-49 let
e MC —muzi 50-59 let
e MD —muzi 60+
e O Pohar lyzaiskych arealti (zaméstnanci arealu Krali¢ak a dal$ich ski arealt z okoli)
e S —stafety (mohou byt dvou nebo tfi ¢lenné), podminkou Stafet je minimalné jedna
zena ve Stafeté, Clenové Stafety mohou discipliny mezi sebou rozlozit libovolné¢.
TRATE:
Plavani: Plave se v bystré horské vodé rybniku Uzas. V srpnu je priméma teplota vody
23°C. Plavani bude probihat ve dvou okruzich s vybéhem na bieh pro vSechny kategorie.



https://mapy.cz/s/hadakavobo

Cyklistika: Technicky stifedné naro¢na trat’ se zvinénym profilem. Pojedou se 2 okruhy po
8km. Cyklisticka ptilba je povinna pro vSechny kategorie.

Béh: Bézi se dva okruhy po bézkaiskych tratich v okoli rybniku Uzas — o&ekavejte mirné
zvlnény profil.

Prihlasky:
Registrace na détské behy bude probihat v dobé prezentace v misté startu zavodu.
Elektronické piihlasovani pro hlavni zavod a stafetu jsou na adrese
https://my.raceresult.com/233892/reqistration Online registrace bude ukoncena 16.8. ve
12:00. Po této dob¢ bude registrace mozna v den konani zavodu v misté startu (do 10:30 pro
détské behy, do 11:30 pro hlavni zavod). Celkovy limit registraci je 100 + 10 pro Stafety
(jedna Stafeta se pocita jako jedna registrace). Seznam piihlaSenych
bude prubézné aktualizovan.
Startovné:
« DETSKE ZAVODY: zdarma
« HLAVNI ZAVOD — 490 CZK online do 16.8., nasledné v den zavodu 590,- pro
pracovniky IZS a ¢leny Horské sluzby 10% sleva na startovném
e STAFETA — 890 CZK online do 16.8., nasledné v den zavodu 990,-,
Platba startovného prostfednictvim online registracniho systému. V piipad¢ registrace v den
zavodu na misté.
Startovné zahrnuje:
Drobné darky od naSich partnerti, ObCerstvovaci stanice v centru zavodu (pii najezdu do
druhého okruhu kola a béhu), méteni ¢asu cipovou metodou, zpracovani vysledkii,
obcerstveni po zavodé (jiz osvédcené Chilli Con Carne od naSeho michelinského $éfkuchare),
After Party s zivou hudbou, nezapomenutelny sportovni a kulturni zazitek.
V piipadé netcasti se startovné nevraci. Zmeny v registraci ucastnikli jsou mozné a budou
zpoplatnény 50 CZK. Pro zménu prosim piste emailem.
Ceny:
e Vécné ceny pro prvni tfi zdvodniky ve vypsanych kategoriich
e Vypsané price money 2000/1000/500 pro prvni 3 zeny / muze v celkovém poiadi bez
ohledu na zatazeni v kategorii
Vysledky:
Oficialni vysledky budou zvefejnény po dojeti posledniho zavodnika v misté konani zdvodu a
24 hodin po ukonc¢eni zavodu na webu: https://my.raceresult.com/233892/results
Casovy harmonogram akce:
e 9:00—10:30 — Prezentace pro Détské béhy a Hlavni zavod (vCetné Stafet)
e 9:00 —11:30 — Prodlouzena prezentace pro Hlavni zdvod (vCetné Stafet)
e 11:00 — Postupny start détskych zadvodi
e 12:30 — Rozprava k Hlavnimu zavodu
o 13:00 - Start HLAVNIHO ZAVODU v¢etné $tafet
e 15:00 — 16:00 — Vyhlaseni vysledkti bude probihat po dojezdu posledniho t¢astnika.
e 18:00 — Triatlonova letni After Party — grilovani, ziva hudba. K tanci a poslechu hraje
nezapomenutelny Jirka Bartas.
e 20:00 — Pivni §tafety o vécné ceny (Ctvrta disciplina naseho triatlonu aneb $ance pro
ty co jim zavod nesedl).

Ubytovani:


https://my.raceresult.com/233892/registration
https://my.raceresult.com/233892/results

Doporucujeme hledat na bookingu v oblasti: Hyn¢ice pod Susinou, Stiibrnice, Sté&panov,
Staré mésto. Pfipadné primo na nasich strankach:https://www.mujkralicak.cz/ubytovani.htm



https://www.mujkralicak.cz/ubytovani.htm

